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Angers. L’Outil en Main : « Ici, 40 % des jeunes 

trouvent leur voie » 

Dans les ateliers de l’association L’Outil en Main, les bénévoles s’activent à faire découvrir leurs métiers aux 

enfants. Des séances de découverte qui créent des vocations. 

 
Le groupe de professionnels bénévoles et les enfants, lors de la remise des diplômes, fin juin. | OUEST-FRANCE  

Robert est tailleur de pierre. Il réalise à l’échelle 1/4 la maquette de la maison du roi de Pologne. « Avec les 

jeunes, nous y travaillons depuis quatre années et nous en avons encore pour autant. Dix métiers sont 

concernés. L’œuvre sera, ensuite, exposée en ville. » 

Robert est membre de L’Outil en Main. Cette association, qui comprend 200 ateliers à travers la France, initie, 

entre autres, les jeunes de 9 à 16 ans aux métiers du bâtiment, du végétal, de la cuisine, de la couture, de la 

mécanique,… « Des métiers que les jeunes découvrent à raison de 2 h 30, chaque mercredi, pendant trois 

séances, avant de passer à un autre métier, explique Jacky Étienne, président de l’association. Une année 

scolaire, c’est 33 séances et dix métiers découverts par les garçons ou les filles, sans distinction. » 

« 40 % des jeunes trouvent leur voie » 

Avec un bataillon de 72 professionnels des métiers manuels et treize administratifs et encadrants, L’Outil en 

Main accueille, chaque année, 80 jeunes. « Notre méthode permet de casser les a priori et, pour certains, 

de trouver leur voie, poursuit le président. Comme ce jeune qui est arrivé chez nous en voulant devenir 

cuisinier. Aujourd’hui, il est électricien et tout va bien pour lui ! » 

https://www.ouest-france.fr/


Le concept est simple : un adulte, un enfant et une rotation autour des métiers. « Il faut deux années pour 

découvrir tous les métiers représentés et, 40 % des jeunes qui passent chez nous trouvent leur voie. » 

Du haut de ses 11 ans, Louise est à l’atelier art déco. Elle confie : « J’avais entendu parler de cette 

association et j’ai rencontré des responsables lors d’une exposition. Ça m’a bien plu et j’ai bien aimé 

mon année passée ici. J’ai pu apprendre plein de choses et j’ai rencontré des professionnels qui m’ont 

présenté différents métiers. » 

Pour intégrer ces ateliers, aucune sélection n’est faite en fonction des résultats scolaires. « C’est une forme 

d’éveil et les retours sont positifs, ajoute Jacky Étienne. En classe, les enfants sont plus à l’écoute, plus 

investis, plus assidus et les notes sont en progression. » 

Dans les locaux mis à disposition par la ville d’Angers, rue de Bouchemaine, les enfants réalisent différents 

objets qu’ils emportent. « Les jeunes confectionnent principalement des objets de décoration et des petits 

utilitaires, raconte Michel, bénévole à la ferronnerie et à la forge. Ils apprennent à souder et à se servir 

d’outils qu’ils ne connaissent pas. » 

Recherche de bénévoles 

Quant aux professionnels, eux travaillent sur des sujets qui seront présentés dans différentes expositions et 

vendus lors des marchés de Noël. 

Les bénévoles, passionnés par leurs métiers, se sentent investis dans leur mission d’échange et de transmission 

et ça marche. 95 % des jeunes sont satisfaits de leur passage à L’Outil en Main. 

L’année terminée, les enfants ont reçu leur certificat. Les responsables peuvent désormais mettre à profit les 

vacances pour préparer la saison prochaine. Ils espèrent recruter des bénévoles pour compléter les équipes et 

faire découvrir d’autres métiers. 

Contact : L’Outil en Main, 37, route de Bouchemaine, à Angers. Tél. 06 13 87 71 58 ou par courriel : 

loutilenmain.angers@sfr.fr 

 

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/angers-49000/

