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Château-Gontier. 

Découvrez les métiers manuels avec L’Outil en Main  

 
Les bénévoles de l’association l’Outil en main. | OUEST-FRANCE  

Initier les jeunes de 9 à 14 ans aux métiers manuels, c’est l’objectif de L’Outil en Main. L’association va être 

créée à Château-Gontier-sur-Mayenne au mois de septembre. 



L’Outil en Main n’était pas présent à Château-Gontier-sur-Mayenne. Elle le sera à partir du mois de 

septembre 2019. Depuis six mois, une vingtaine de bénévoles s’activent, en partenariat avec la municipalité, 

pour mettre l’association en place. « L’Outil en Main existe depuis vingt-cinq ans au niveau national », 

annonce Philipe Bichot, ancien menuisier et président de l’association. Son objectif ? « Initier les jeunes de 9 

à 14 ans aux métiers manuels. » 

Les enfants seront accueillis par les bénévoles tous les mercredis, hors vacances scolaires, de 14 h à 16 h. 

« Il nous fallait un lieu ; nous serons installés dans le bâtiment des services techniques à Saint-Fort », 

poursuit Philippe Bichot. « C’est une très belle démarche pour aller vers les travaux manuels et comme le 

bâtiment s’est libéré après la création de la commune nouvelle, nous avons proposé de les accueillir », 

confirme Gérard Prioux, maire délégué de Saint-Fort. 

Découverte et pratique 

Une quinzaine de jeunes vont pouvoir participer aux ateliers, à partir du 18 septembre 2019. « Ils 

s’inscrivent à l’année », souligne Bénédicte Ferry, adjointe au maire de Château-Gontier-sur-Mayenne en 

charge de la jeunesse, qui précise que « c’est ouvert à tous les jeunes, pas uniquement à ceux qui se destinent 

à ces métiers. » 

À la recherche de peintres ou de mécaniciens bénévoles 

Car il s’agit « d’une découverte certes, mais aussi d’une initiation. Ils vont pratiquer », souligne Daniel 

Folliot, trésorier de L’Outil en Main à Laval. Chaque jeune sera accompagné individuellement par un 

bénévole. Un bénévole, retraité le plus souvent, qui est du métier. À l’exemple d’Alain et Michel qui sont 

menuisiers, Jean-Pierre, mécanicien, Raymond et André, plombiers, Michel, l’électricien, Annick, Jeanine 

ou Andrée qui sont retoucheuses et couturières. « Nous avons aussi deux cuisiniers avec nous. On recherche 

des peintres et des mécaniciens ou tout autre métier manuel », annonce Philippe Bichot. 

Les enfants changeront de métier « toutes les trois semaines. Ils pourront suivre la création d’un objet (la 

préparation, la découpe, le montage, les finitions, la peinture…) à travers les différents métiers. » Les enfants 

et les bénévoles de L’Outil en Main de Laval ont ainsi fabriqué un hôtel à insectes pour la préfecture. 

L’objectif de l’association est de favoriser le lien intergénérationnel et « de susciter des vocations. » 

Pour le lancement de l’association et l’achat du matériel, L’Outil en Main est subventionnée par l’Union 

nationale de L’Outil en Main, par les banques et le Rotary-club de Château-Gontier. Des entreprises ont 

également fait don de matériels. 

Montant annuel de la cotisation : une centaine d’euros. Les jeunes intéressés doivent s’inscrire auprès de 

Philippe Bichot au 06 07 10 73 24 ou par mail à phbichot.loutilenmain@orange.fr 


