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Lézignan-Corbières : à la redécouverte des métiers manuels 
 

  
Des jeunes scolaires vont suivre une initiation aux métiers de l’artisanat 

À l’heure où il est important de bien choisir son orientation professionnelle, plusieurs artisans ont souhaité faire partager 

leur savoir-faire à la jeune génération. Par le biais de l’association L’outil en main (*) et d’une convention signée avec 

les deux centres de formations d’apprentis de la ville (CFAI Henri-Martin et CFA BTP Aude), les jeunes de 9 à 14 ans 

ont la possibilité de s’essayer à plusieurs métiers. 

Comment ça marche ? 
Tous les mercredis après-midi, de 14 à 16 heures en périodes scolaires, d’anciens artisans de différents corps de métiers 

initient les jeunes volontaires dans les ateliers spécialisés des CFA, partenaires de l’action. Actuellement au nombre de 

sept, les professionnels bénévoles ont en charge plus d’une vingtaine de scolaires, qui sont répartis en petits groupes. 

Tout au long de l’année jusqu’en juin prochain, chaque groupe participera aux divers ateliers proposés. 

Bernard Amilhat, président de l’association L’outil en main précise les objectifs de la démarche : "Nous nous situons en 

amont de la période d’orientation des scolaires. C’est pour cela que notre action s’adresse à cette tranche d’âge. Pour ce 

faire, notre association organise des séances d’initiation aux métiers manuels, durant lesquelles les enfants réalisent des 

ouvrages dont ils disposeront une fois terminés. Afin que ce parcours d’initiation leur soit le plus utile possible, ils 

passent tour à tour par les diverses activités proposées". 

Menuiserie prisée 
Tous les scolaires sont les bienvenus et cette année, ils sont plus nombreux que l’an passé à s’être inscrits. Pour certains, 

c’est même la deuxième année qu’ils participent aux ateliers, comme Adrien, Logan et Hakim. Pour les autres, c’est une 

nouveauté et plusieurs ont déjà leur préférence. La menuiserie bois est assez prisée. Mais il y a aussi ceux qui pensent à 

la mécanique, la pâtisserie, la miroiterie, et ceux qui ne savent pas et viennent découvrir. 

C’est là tout le sens de cette initiative : montrer ce qui existe en termes de métiers manuels et promouvoir la voie de 

l’apprentissage vers l’artisanat. Tous les âges sont représentés. Les parents de ces jeunes en découverte se disent ravis 

de l’existence d’une telle démarche, qu’ils ont connue par bouche-à-oreille, à la foire de Promaude, ou par les écoles et 

les collèges, où l’Outil en main s’est présenté. 

Contact : l’Outil en main, s’adresser à son président, Bernard Amilhat au 06 01 87 90 57 ou loem.lezignan@gmail.com. 

www.loutilenmain.fr.  

Guéant Gaëlle  
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