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L'OUTIL EN MAIN

<FRANCE ~E

Le cahier d’activites
de L’Qutil en Main

Ce cahier d’activité appartient &

qui a participé aux ateliers de
L'Ovutil en Main

en (année)

Bienvenue dans le Cahier de L'Outil en Main | Tu découvriras ici différents métiers
manuels et artisanaux. Si tu vois des métiers ou des sujets que tu n‘as pas vus dans ton
association, c’est normal | L'Outil en Main est un grand réseau d’associations partout
en France, et chaque association propose des ateliers d'initiation différents et partage
la méme passion pour les métiers manuels.



Ou se situe ton association L'Outil en Main ?

'y a plus de 270 associations L'Outil en Main dans toute la France et en Outre-Mer.
Mets un point sur la carte pour montrer ou se situe ton association L'Outil en Main.

Hauts-de-France
Normandie ile-de-France
Bretagne

Pays de la Loire Normandie Bourgogne
Franche-Comté

Nouvelle Aquitaine Auvergne Rhéne-Alpes

&

Guadelnui;e

= O

Provence Alpes
Cote d’Azur

Lance-toi dans I'enquéte sur les différents métiers |

Ce cahier va te permettre de mener I'enquéte sur les différents métiers manuels qui
existent. Découvre |'univers de l'artisanat en apprenant de nouvelles choses sur les
métiers. Amuse-toi bien |

Si tu as besoin d'aide ou que tu veux vérifier tes réponses, tu peux demander & un
bénévole de ton association L'Outil en Main. 9



Mots flécheés

Découvre |'univers des métiers du batiment. Lis les indices, trouve le mot et place le dans
les cases correspondantes.
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1. Matériau dur et résistant utilisé pour la 2. Protection pour les yeux, utilisée lors de
construction de batiments et de routes.  travaux dangereux.
4. Outil utilisé pour enfoncer les clous. 3. Structure temporaire utilisée pour soutenir
6. Tube utilisé pour transporter des les travailleurs et les matériaux pendant la
liquides ou des gaz d'un endroit dun  construction ou la réparation d'un bétiment.
autre. 5. Lieu ou des travaux de construction ou de
7. Outil qui permet de serrer ou de rénovation sont effectués.
desserrer des écrous. 8. Equipement de protection porté sur la téte

9. Machine qui coupe le bois de facon  pour protéger des blessures sur les chantiers.
trés précise.

10. Outil électrique utilisé pour percer des

trous dans divers matériaux comme le

bois, le métal ou le plastique.

@ Méne I'enquéte
?  Quel mot as+tu trouvé pour I'indice numéro 5 2
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.
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Message code

Déchiffre le message codé en t'aidant des symbéles ci-dessous, découvre la définition
que te donne l'artisane et trouve le nom de son métier qui fait partie de I'univers du
textile et du cuir.
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@ Méne |'enquéte
?  Quel est le métier de |'artisane qui t'a écrit ce message secret €
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.
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Mots melés

Les mots listés ci-dessous font référence aux métiers du textile et du cuir. lls sont cachés
dans la grille de lettres. Retrouve-les tous. A la fin, certaines leftres n’auront pas été
utilisées. Tu pourras alors écrire un mot avec ces lettres restantes.

A | G U | L L E B P C
T E | N T U R E O | O
| U T A N N A G E N T
S T O P A T R O N C O
S T E X T | L E N E N
U F | L C O U T U R E
Vv E L @) U R S C U | R
M A R @) Q U | N | E R
Liste des mots a chercher
Aiguille Pince
Coton Tannage
Couture Teinture
Cuir Textile
Fil Tissu
Maroquinier Velours

Patron

@ Méne I'enquéte
¢ Ecris un mot en rapport avec le textile et le cuir avec les letires restantes.
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.
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Trouve leur métier

Des artisanes et artisans t'ont décrit leur métier. Lis les descriptions et retrouve le nom du
métier.

Je travaille avec du verre coloré et je crée des ceuvres qui racontent des histoires en
lumiére. J'assemble les morceaux de verre avec du plomb pour former des images

magnifiques. Mon art peut transformer une simple fenétre en une véritable ceuvre d'art
éclatante. Je suis

Je transforme des pierres précieuses et des métaux précieux en magnifiques bijoux.
Mon travail demande précision et créativité pour réaliser des bagues, des colliers, et

des bracelets. Je travaille souvent avec des matériaux comme 'or, I'argent, et le platine.
Je suis

Je crée des images et des motifs en assemblant de petits morceaux de céramique, de
verre, ou de pierre. Mes ceuvres peuvent décorer des murs, des sols, et méme des objets
comme des tables ou des vases. Chaque petit morceau de mon art est appelé "tesselle”
et je les dispose minutieusement pour former un motif. Je suis

Je fabrique des couteaux et autres outils tranchants avec soin et précision. Mon travail
implique de forger, d'affdter et d'assembler des lames en acier. Mes créations peuvent

étre utilisées en cuisine, pour des activités de plein air, ou comme piéces de collection.
Je suis

@ Méne |'enquéte

Tous ses métiers font partie d’'une méme catégorie de métiers manuels qui

mobilisent des savoir-faire traditionnels et souvent d’exception. N'hésite pas &
demander de |'aide aux bénévoles.
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Relie les points

Relie les points pour révéler une artisane en action. Trouve le nom de son métier.
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Quel est le métier de cette artisane 2
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles. <47 X 461
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Labyrinthe

Voyage dans le labyrinthe et récupére sur ton passage les outils qui sont utilisés par les

métiers de |'industrie et du métal..

Départ
|

@ Méne I'enquéte
Quel est le nom du 6éme obijet par lequel tu es passé 2
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.
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Construis ta maison

Choisis un type de tuiles parmi les différentes sortes proposées et dessine-les sur le toit

de ta maison.
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Tuiles Lauzes

Tuiles Romanes
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Tuiles Canal

Tuiles Plates
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Méne I'enquéte

¢ Comment s’appelle |'artisan qui concoit, fabrique et pose des charpentes et
ossatures en bois qui servent de structures aux maisons 2 N'hésite pas &

demander de I'aide aux bénévoles.




Dessine tes ouvrages

Tu as fabriqué plusieurs objets cette année, dessine tes préférés.
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A 1a recherche des matériaux

Ta mission est de découvrir les matériaux de ton atelier L'Outil en Main, d'identifier leurs

propriétés et de reconnaitre celui qu'il faut retrouver. Déplace-toi dans I'atelier pour
trouver les matériaux de la liste. Tu peux toucher, observer, et discuter des matériaux
avec les bénévoles.

Matériau

Métal

Tissu

Verre

Dur ou mou ¢

Dur

Rigide ou
Flexible 2

Léger ou
Lourd 2

Chaud, neutre
ou froid ¢

Lisse ou
Rugueux

Couleur

Métiers qui
|"utilisent

C‘) Méne I'enquéte
Quel matériau est dur et rigide, souvent argenté et lourd, froid au toucher, avec
une fexture lisse, utilisé couramment par les constructeurs et les mécaniciens.
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.

E
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Bingo des outils

Cherche ces outils dans |'atelier et dessine-les dans la case appropriée. N'hésite pas a
demander de I'aide & un bénévole si tu ne le trouves pas |

Aiguille Tournevis Scie

Ciseaux Poéle Arrosoir

@ Méne I'enquéte
7 Quel est I'outil que tu as découvert qui sert & visser et dévisser des vis 2
N’hésite pas & demander de |'aide aux bénévoles.
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O Résultats de I'enquéte

Tout au long de ces jeux, tu as découvert des mots. Reporte ces mots dans la grille ci-
dessous. Pour chaque mot trouvé, entoure la letire indiquée

Pour le jeu Mots fléchés , reporte le mot trouvé et entoure sa 3éme lettre

N

Pour le jeu Message codé, reporte le mot trouvé et entoure sa Péme lettre

O

E

Pour

le jeu Mots mélés, reporte le mot trouvé et entoure sa 4éme lettre

O

Pour

le jeu Trouve leur métier, reporte le mot trouvé et entoure sa 4éme lettre

E

S ' T

Pour

le jeu Rel

nts, reporte le mot trouvé et entoure sa 1ére lettre

ie les po

O

F E D \ R

Pour

le jeu Labyrinthe, reporte le mot trouvé et entoure sa 2éme lettre

U

Pour

le jeu Co

nstruis ta maison, reporte le mot trouvé et entoure sa 7éme lettre

P

Pour

le jeu A la rec

E

Pour

le jeu Bin

go des outils, reporte le mot trouvé et entoure sa 1ére lettre

U

\%

Reporte chaqu

e lettre entourée. Quel mot as-tu découvert 2

T

T

herche des matériaux, reporte le mot trouvé et entoure sa 4éme lettre
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Quel metier de I'artisanat est fait pour toi ?

Lis chaque question et choisis la réponse qui te correspond le mieux pour découvrir quel
métier pourrait te plaire | Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse, sois juste
honnéte avec toi-méme

Quand tu penses a ton avenir, tu te vois plutét :

A. Travailler avec tes mains et construire des choses.

B. Créer et décorer des objets artistiques.

C. Travailler avec des machines et des outils technologiques.
D. Travailler avec des tissus et des matériaux naturels.

E. Prendre soin de |'environnement et travailler dehors.

F. Préparer des plats et travailler avec de la nourriture.

G. T'occuper de |'apparence et du bien-étre des gens.

Si tu pouvais suivre I'enseignement de tes réves, lequel choisirais-tu ?
A. Un atelier de bricolage et de construction.

B. Un cours de peinture et de sculpture.

C. Un cours de robotique et de mécanique.

D. Un atelier de couture et de création de vétements.

E. Un cours sur la nature et la biologie.

F. Un cours de cuisine et de pdtisserie.

G. Un cours de coiffure et de maquillage.

Qu'est-ce qui te passionne le plus ?

A. Voir une structure et un objet prendre forme grdce & ton travail.
B. Exprimer tes idées et émotions comme un artiste.

C. Démanteler des objets pour voir comment ils fonctionnent.

D. Travailler avec des matériaux comme le cuir et le tissu.

E. Prendre soin des plantes et des animaux.

F. Expérimenter avec différentes saveurs et ingrédients.

G. Aider les gens a se sentir bien dans leur peau.

15



Quel type de projet te rendrait le plus fier ?

A. Construire un meuble.

B. Créer une ceuvre d'art.

C. Réparer et construire un appareil électronique.

D. Concevoir et fabriquer tes propres vétements.

E. Créer un jardin écologique et durable.

F. Organiser un grand diner avec tes créations culinaires.

G. Styler et préparer les gens pour un événement spécial.

Si tu avais un super-pouvoir, quel serait-il ?

A. Super force pour construire et réparer.

B. Pouvoir te transformer en n'importe quel objet ou ceuvre d'art.

C. Capacité & communiquer et & contréler les machines.

D. Transformer n'importe quel matériau en quelque chose de beau et utile.
E. Faire pousser des plantes en une minute.

F. Créer des plats délicieux en un claquement de doigt.

G. Pouvoir rendre les gens beaux et heureux avec un coup de baguette magique.

Quel outil préféres-tu utiliser ?
A. Marteau et scie.

B. Pinceau et crayon.

C. Tournevis et clé.

D. Aiguille et machine & coudre.
E. Pelle et arrosoir.

F. Fouet et rouleau & pétisserie.

G. Brosse a cheveux et maquillage.

Maintenant, demande & un bénévole de t'aider :

Tu as une majorité de , tu as un intérét pour

Les métiers que tu pourrais faire :

16



Colorie ton vitrail
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Retrouvez L'Outil en Main

Sur internet : www.loutilenmain.fr

Sur instragram : @loutilenmainfrance

Sur facebook : www.facebook.com/loutilenmainFR

Remerciements a nos partenaires

i) k} Fondation
Bettencourt an Tl o
I-,"STOIRES GROUPE Schue”er Ct 3e5|terr|ht0|res
D’ARTISANS CREDIT COOPERATIF oo R b B

EN
+ MINISTERE Dusgtisnd _
JEP CCCR&T e —
IONALE,
. DE LA JEUNESSE
Belle Main Fonds de coopration, ET DES SPORTS

ulai
éducation popul
v’
Frusremist

xcpsti

Ensemble pourla pro

Ce cahier d’activités a été co-produit par Lisa Millet et L'Outil en Main France 18









