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Nantes. 

L’Outil en Main, une belle initiation aux métiers manuels 

À L’Outil en Main de Nantes, une quarantaine de jeunes sont encadrés par des gens de métier. Parmi eux, 

des autistes. 

 
Chaque mercredi, les anciens font découvrir les gestes du travail manuel aux jeunes. | OUEST-FRANCE  

 

 « Non, attends, là tu ne t’y prends pas très bien. » Patiemment, le retraité Guy Bourdeau reprend une 

jeune fille qui découvre la vannerie. Plus loin, des coups de maillets résonnent sur un établi. Ce mercredi-là, 

le hangar ressemble à une petite ruche. 

« Chaque semaine nous accueillons 39 jeunes. Nous sommes une soixantaine de retraités présents pour 

les encadrer », explique Noël Duteil, le président de L’Outil en Main de Nantes. 

Tout au long de l’année, les jeunes volontaires âgés de 9 à 14 ans viennent le mercredi pour découvrir de 

multiples métiers manuels. « Nous avons 27 métiers à leur présenter. Ils ont trois mercredis pour en 

découvrir un. En deux ans, ils peuvent avoir fait le tour. » Couvreur, ébéniste, ferronnier, cuisinier, et 

même facteur d’orgue ou apiculteur… La liste est fournie. 

Les encadrants sont des gens de métier, essentiellement des retraités bénévoles, qui aiment transmettre leur 

savoir-faire. « Nous voulons donner aux jeunes le goût du travail bien fait et le plaisir de réaliser des 

choses concrètes », souligne Noël Duteil. Il existe plusieurs structures Outil en main en Loire-Atlantique. À 

Nantes, il fonctionne pour la seizième année. 

Le lien intergénérationnel est essentiel. À travers lui, les découvertes opérées par les enfants les aident pour 

leur orientation professionnelle. « Les métiers de l’artisanat proposent beaucoup de débouchés » par 

exemple. Des vocations peuvent se déclencher. « Nous venons d’ouvrir des séances pour des enfants 

autistes. Nous les accueillerons durant les vacances de février et à Pâques », ajoute Noël Duteil. 

Contact. 

L’Outil en Main, 103, rue du Corps-de-garde, chaque mercredi, de 14 h 30 à 16 h 30. Tél. 06 09 28 19 60. 


