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La Meignanne. L’Outil en Main initie des jeunes 

aux métiers manuels 

 
Avec Michel en ferronnerie, Louis et Théo fabriquent des coupe-papiers. | OUEST-FRANCE  

 « Les élèves de la maison familiale rurale (MFR) Les sources, en deux séances de six heures, vont 

découvrir deux métiers, grâce aux animateurs bénévoles, anciens professionnels. C’est un 

apprentissage de la technologie pour aider les jeunes dans leur orientation professionnelle, souligne 

Didier Dutot, le responsable de l’association pour les stages de jeunes de 16 à 25 ans. Nos bénévoles, 

professionnels en retraite, accompagneront cette année scolaire près de 160 jeunes étudiants, dont 

18 de la MFR Les sources ». 

Vendredi, Léopoldine et Maéma découvraient la couture et apprenaient à confectionner des petits sacs 

qu’elles emporteront. Lucas a été initié à la mécanique auto sur moteur et boîte de vitesse Louis et Théo, en 

ferronnerie ont réalisé des coupe-papiers, torsadés, pliés et martelés. Ethan, lui, est passé par l’atelier 

plâtrerie, pour réaliser un cadre miniature « C’est mon coup de cœur et peut-être mon futur métier. » Les 

bénévoles confirment : « Les jeunes ont bien compris l’intérêt de ces stages, ils participent avec sérieux 

et reproduisent les gestes professionnels », et Didier Dutot de conclure : « Nous sommes des passeurs de 

savoir, pas des formateurs. » 

Pour transmettre les connaissances, L’Outil en Main ne propose pas moins de 30 métiers divers et ouvrira 

prochainement de nouveaux ateliers : jardinage pédagogique, domotique et dessins avec assistance 

ordinateur, l’association recherche et recrute d’anciens professionnels dans tous les domaines pour 

transmettre les compétences et valoriser les métiers. 
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