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Covid-19:a 86 ans, il est sorti de I’hopital

Périers — Victime du coronavirus, André Aubert, 86 ans, a passé presque trois semaines a I’hopital.
De retour chez lui, il reprend doucement des forces.

Témoignage
A 86 ans, André Aubert est un hom-
me actif et trés engagé dans la vie
associative. Actuellement, il s'investit
beaucoup dans l'association I'Outil
en main du pays de Périers, qu'il a
créé avec le soutien de la municipali-
té. Il ya un mois, il a vu sa vie basculer
a cause du coronavirus. « J’ai été hos-
pitalisé au Mémorial a Saint-L6 le
19 mars et on m'a permis de ressor-
tir le 6 avril parce qu'il y avait mon
épouse pour s’occuper de moi. »
Egalement malade, Marie-Thérése
Aubert n'a pas été hospitalisée, « son
état étant jugé moins préoccupant ».

« Une haie d’honneur
quand je suis parti »

Lundi 16 mars, André Aubert était allé
voir son médecin traitant. Quelques
jours plus tard, il retourne le consulter.
« A la demande de mon médecin, je
suis parti a I'nopital en ambulance. »
Sur place, le test au covid-19 se révele
positif. « J'ai été mis sous oxygéne.
Je ne me suis pas rendu compte que
j'étais resté aussi longtemps a
I’'hopital. Mais on a parfois des réac-
tions bizarres dans ce contexte.

Sans le vouloir, on est précipité dans
la réalité de son age. »

André Aubert ne se souvient pas
avec précision de son seéjour au
Mémorial. Mais il n'a pas oublié les
personnels soignants. « Il faut voir le
travail qu'ils font ! Ce sont les saints
de la porte d'a c6té, comme dit le
pape ! lls m’ont fait la haie d’honneur
quand je suis parti. »

Amaigri et encore sous traitement
antibiotique, André Aubert se dit trés
fatigué. « J’ai des lésions et je ne sais
pas quand je pourrai reprendre mes
activités. Aujourd’hui, mon but est
de retrouver de l'autonomie. Mais
j'ai hate de revoir la belle équipe de
I’Outil en main sur laquelle je peux
compter. »

Peu de temps avant de tomber
malade, il avait participé a une réu-
nion de l'interclubs du Rotary-club ou
il avait présenté le dossier de l'asso-
ciation. « Tous les ans, on fait une
vente de miel. Le Rotary a trouvé for-
midable le projet de I'Outil en main
et lui a attribué le montant de sa ven-
te de miel. »

En attendant de reprendre des for-
ces, I'octogénaire invite chacun a res-
pecter le confinement. « Ce n’est pas
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André Aubert est en convalescence a son domicile.

parce qu’on se sent en forme qu’on
ne propage pas le virus, il faut pen-
ser aux autres. J'ai envie de dire aux
gens : Faites attention, protégez-
vous et soyez respectueux des
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autres car cela peut arriver a tout |
monde. J’en suis la preuve vivant
J'étais en forme et j'ai tout a recoi
quérir. Et j"ai beaucoup de chanc
que mon épouse soit la. »



