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Argentré-du-Plessis. 

Séance de cinéma pour débuter La Semaine bleue 

 

 

 

L'association L'Outil en Main, 

qui avait rencontré un franc 

succès l'an dernier, revient cette 

année pour le plaisir des petits et 

des grands. 
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L'événement commence ce lundi 3 octobre avec la projection du film "La Grande Vadrouille", au Cin'évasion 

d'Argentré-du-Plessis. Pendant une semaine, il s'agit de sensibiliser l'opinion sur la participation des retraités 

à la vie économique, sociale et culturelle, et sur les inquiétudes et difficultés qu'ils rencontrent. 

 

Lancée en 1951, La Semaine bleue a été créée par le ministère de la Santé publique et de la population. Son 

slogan, "365 jours pour agir et sept jours pour le dire", résume bien l'idée de cette semaine. 

À Argentré-du-Plessis, près de Vitré, la première Semaine bleue s'est déroulée en 2005. « Il y avait eu une 

exposition de vieilles photos, qui avait reçu un franc succès », se rappellent Monique Sockath, adjointe 

en charge des affaires sociales, et Isabelle Gadebois, agent en charge du CCAS (Centre communal d'action 

sociale). 

Cette année encore, de nombreuses animations sont proposées autour du thème national À tout âge : faire 

société. 

Pour Monique Sockath, « il s'agit d'être en lien avec les autres générations, de permettre à chacun de 

vivre pleinement son âge en solidarité les uns avec les autres ». 

Le programme 
Lundi 3 octobre, à 15 h, au Cin'évasion, projection du film La Grande Vadrouille. 

 

Mardi 4 octobre, des retraités de l'association L'Outil en main de La Guerche et de Vitré (métiers manuels, 

tels que la couture, l'ébénisterie, la menuiserie, la plomberie, la peinture…) viendront présenter leur savoir-

faire aux CM1 et CM2 des deux écoles, le matin, et aux 6es, l'après-midi. Ouvert au public de 16 h 15 à 

17 h, à la salle Ouessant. 

 

Mercredi 5 octobre, exposition photos à partir de 14 h, à la salle Ouessant, sur les jeux de notre enfance 

et les jeux traditionnels, et après-midi ludique en collaboration avec la bibliothèque. Un goûter 

intergénérationnel sera proposé à 16 h. Les gâteaux seront préparés par le Club de l'amitié et servis par les 

jeunes du CME (Conseil municipal des enfants) et du foyer des ados. 

Jeudi 6 octobre, dès 10 h, animation par des accordéonistes, place du Marché. À 20 h 30, au Cin'évasion, 

ciné-débat, projection du film La Fleur de l'âge, suivie d'un débat animé par Franck Borius, directeur des 

Ehpah d'Etrelles et d'Argentré. 

 

Lundi 10 octobre, à 12 h, au centre culturel Le Plessis-Sévigné, repas des personnes de plus de 70 ans, 

concocté et servi par Le Cheval-Blanc. 

Les personnes qui souhaitent participer aux événements proposés, mais qui ne peuvent pas se déplacer, 

doivent contacter Isabelle Gadebois, au CCAS, pour donner les dates qui les intéressent. Des bénévoles 

pourront venir les chercher à leur domicile. 


