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L'outil en Main La transmission d'un métier par des retraités 

L'outil en main est une association qui propose aux enfants de 9-14 ans de s’initier à différents métiers, 

sous la houlette de personnes de métier, bénévoles et retraitées, dans de vrais ateliers. Une formule à 

succès, dans les Côtes d'Armor. 

A Saint-Brandan, dans les Côtes d'Armor, 

depuis 2000, l'association L'Outil en Main 

propose aux enfants de 9-14 ans de s’initier 

à différents métiers, sous la houlette de 

personnes de métier, bénévoles et retraitées, 

dans de vrais ateliers. 

Dans les Côtes d'Armor, ce sont plus de 130 

enfants qui fréquentent 53 ateliers consacrés 

à 26 métiers, au sein de 5 associations. 

"Certains démarrent à 9 ans, et insistent 

pour y rester jusqu'à l'âge limite," observe 

Yves Le Guen, vice-président de l'Union 

des associations L'Outil en Main. 

Selon l'enquête d'utilité sociale, visible sur le site loutilenmain.fr, 35 à 40 % d'entre eux en font leur métier, 

soit en intégrant un lycée professionnel, soit en allant en apprentissage, sans se tromper d'orientation, grâce 

à cette initiation. D'autres continuent leurs études et reprennent une entreprise artisanale ou industrielle. 

"Nous avons des jeunes qui ont participé à la finale nationale des Olympiades des métiers, en janvier 2015 

à Strasbourg, après avoir débuté à l'Outil en Main de St-Brandan," précise Yves Le Guen. 

  

 

 

  

Les ateliers peuvent être les ateliers des 

retraités, les ateliers des lycées, des locaux 

fournis par les communes. 

Rien que sur St-Brandan, les activités 

proposées sont le jardinage, la cuisine, la 

couture, la peinture en bâtiment, y compris 

fresques murales, le dessin artistique, la 

peinture sur toile, la menuiserie, la 

ferronnerie et la mécanique. 
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